PREFEITURA MUNICIPAL DE PETROPOLIS

SECRETARIA DE EDUCACAO
GERENCIA DE ALIMENTAGAO ESCOLAR
CARDAPIO PADRONIZADO DOS CENTROS DE EDUCACAO INFANTIL - BERCARIO (4 a 5 MESES)
MODELO 1
quarta-feira 03/06

Horarios  REFEICOES segunda-feira 01/06 terca-feira 02/06 quinta-feira 04/06 sexta-feira 05/06

Desjejum Férmula Infantil 1 Férmula Infantil 1 Férmula Infantil 1 Feriado Recesso escolar
Colagdo Férmula Infantil 1 Férmula Infantil 1 Férmula Infantil 1
Almogo Férmula Infantil 1 Férmula Infantil 1 Férmula Infantil 1
Lanche Férmula Infantil 1 Férmula Infantil 1 Formula Infantil 1
Jantar Férmula Infantil 1 Férmula Infantil 1 Férmula Infantil 1
Energia PTN (g) LIP (g) CHO (g) Calcio Ferro Vit.A Vit.C
Composig¢do nutricional (kcal) 10 a 15% 15 a 30% 55 a 65% (mg) (mg) (mcg) (mcg)
(média semanal) 17g 39g 83g
746 570,00 8,25 855,00 165,00
9% 47% 44%

Equipe de cardapios e fichas técnicas

Responsavel técnica: Joana da Silva Costa - CRN: 08100465
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*De acordo com a nova resolugdo do PNAE, n° 06 de 08 de maio de 2020, ficam proibidos alimentos industrializados e adi¢do de agticar.

*Cardapio sujeito a alteragées devido a entrega e disponibilidade dos géneros, podendo ser utilizada a lista de substituicGes.

**0 espago para os horarios se encontra em branco para que cada unidade o preencha, de acordo com a sua realidade de oferta de refeigdes.



