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NUCLEO DE MEDICINA DO TRABALHADOR - NMT

Exame do Estado Mental

NOME: NASCIMENTO: /[

Aspectos a serem avaliados:
1) Comportamento motor e possiveis alteragdes

Consciéncia Geral — Avaliacdo Qualitativa e Quantitativa

Auto Consciéncia e Capacidade Auto- Reflexiva

Orientacgdo Auto e Alo Psiquica

Atencdo e possiveis alteragdes (Transtornos, Alteragdes, Tenacidade e Vigilancia)

Memdria (Aspectos Quantitativos — Curto e Longo Prazo, Evocacdo e Fixa¢do e Qualitativos)

Aspectos Senso Perceptivos

Pensamento (Curso, Forma e Contetido), Raciocinio e Juizo Critico

Afetividade (Estado de Humor e Estado Emocional )
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Volicdo e Linguagem

Pragmatismo, Iniciativa e Criatividade

Capacidade de adapta¢do a mudangas e Ajustamento

Capacidade relacional individual e grupal e vida social

Histdria Pregressa do desenvolvimento Psicoldgico/Psiquiatrico no geral e alteragdes

15) Tratamentos Psicoldgicos / Psiquiatricos e diagndsticos anteriores, atuais e medicamentos
psicotrépicos usados ou em uso

16) Possiveis AlteracGes Psicoldgicas, de Personalidade ou Transtornos Psicopatoldgicos atuais

Assinatura e carimbo médico




