
REFEIÇÕES

CHO (g)     PTN (g)      

55 a 65% 10 a 15% 

97g 18g 36g

49% 9% 42%

Recesso Escolar 

PREFEITURA MUNICIPAL DE PETRÓPOLIS

SECRETARIA DE EDUCAÇÃO

GERÊNCIA DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR

CARDÁPIO PADRONIZADO DOS CENTROS DE EDUCAÇÃO INFANTIL - BERÇÁRIO (4 a 5 MESES)

MODELO 6

Almoço Fórmula  infantil Fórmula  infantil Recesso Escolar Recesso Escolar 

Colação Fórmula  infantil Fórmula  infantil

Desjejum Fórmula  infantil Fórmula  infantil

Lanche

Jantar Fórmula  infantil Fórmula  infantil

Fórmula  infantil Fórmula  infantil

Equipe de cardápios e fichas técnicas – Responsável técnica: Joana da Silva Costa - CRN: 08100465 

*De acordo com a nova resolução do PNAE, n° 06 de 08 de maio de 2020, ficam proibidos alimentos industrializados e adição de açúcar. 

*Cardápio sujeito a alterações devido a entrega e disponibilidade dos gêneros, podendo ser utilizada a lista de substituições.

Composição nutricional                            

(média semanal)
957,6 126 924 13,1792

LIP (g)               

15 a 30% 

Energia                        

(kcal)

Vitamina A 

(mcg)

Vitamina C 

(mg)

Cálcio                           

(mg)

Ferro                         

(mg)

Segunda-feira - 08/07 Terça-feira - 09/07 Quarta-feira - 10/07 Quinta-feira - 11/07 Sexta-feira  - 12/07


