R

L
e
e —
p—
¥
&
=
-_.:H.
'.
-
4

l:-"'l."‘ i, 3
e g ™ o . - - - " L) Lok |
% . - - " " & mig i o 1\ . - - & ]
] -. ' . y . r' o & P - = '“ - " r i
) i ' " e . o § . . : :
] " % r ] i " - - i [] e 3 A
* 4 ' N L i ¥ 4 = % i L 4] o . = R 1 '-:-““* - W -
f T e el oy s = SR e 1 £ i
¥ R GUIA D 'VIS'I |A~¢.AO A
- . T i . o - - i b T g o i
- r : ’ - . & i ] il
! = 2 "
. i, k § 3 = ;. g . . 1 i * 2 ] ‘.r:, -
- - " - o L .
' . W ‘.1 . = . " . I .
" - 5 5" I...._ \ W '
g * 5 o L ™
-
- ¥ i . 9 i 1



@’S t e

O Santuario Vale do Amor localizado
em Petropolis, regido serrana do Rio

de Janeiro, € um local dedicado ao

dialogo inter-religioso, ao equilibrio
espiritual e ao desenvolvimento

da consciéncia ambiental.




Acreditamos que existem diferentes
caminhos para vivenciar o sagrado.
Cada espaco do Santuario conduz

a uma oportunidade de

experimentar esses caminhos.

O Vale, tambéem, oferece um espaco
excelente para meditar, orar,

passear com 0S amigos, com

a familia ou com vocé mesmo.




A visitacao inicia com a chegada ao

Torii - porta

ligado a trac

tradicional japonés -

icdo xintoista, que

assinala a entrada de um Santuario.

Simboliza a passagem do

mundano para o0 espac¢o sagrado.
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Torii - pnrtal_iradicnnal japonés
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Ao passar pelo Torii, o visitante

conhecera o primeiro jardim: o Oriental.
Uma mandala gigantesca, desenhada em
sagus, contornam esse jardim revelando o
simbolo do Yin/Yang em todo seu
gramado. Ao lado do Jardim Oriental

ha um altar dedicado a Ganesha,

gue na tradicao hindu, é o deus

“Removedor de todos os obstaculos”.



Ponte Japonesa s
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Esse primeiro platd é dedicado as

tradicbes orientais - budismo, xiin-

toismo, taoismo, hinduismo e o zen -

as quais tém seus simbolos repre-

sentados por meio de imagens, plantas

g
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Delo proprio jardim. Atravessando

ponte japonesa chegamos ao Jardim

Zen. Um local onde os visitantes

podem experienciar a serenidade

o

a contemplacdo na simplicidade,

contidas nesta filosofia milenar.




No segundo platd, iniciamos com a
cachoeira de Aruanda. Este local é
dedicado as religides que detém uma
conexao profunda com a natureza e
seus elementos: a umbanda, o
candomblé, as religides indigenas,
0s celtas e todos aqueles que se

conectam com a visao da

sacralidade da natureza.




O Ba Gua, é o local escolhido no
Santuario para abrigar o altar de

Kuan Yin, a deusa da misericdrdia e da
compaixadao, protetora das mulheres e
criancas. Este local é dedicado a
energia Yin feminina. Seus bancos
representam os oito trigramas que sao
as possibilidades de combinacao do
Yin/Yang, formados por conjuntos de
trés linhas representando a interacdo
energetica estabelecida entre o ceu,

O homem e a terra. Estes sao os
elementos que estruturam

o livro chinés | Ching.




Ao longo do percurso, temos O
Caminho dos Budas. S3o 16 Budas
abencoando a nossa trajetoria.

A experiéncia no trajeto é ampliada
por frases inspiradoras que nos

permitem refletir sobre quem

verdadeiramente somos.




Chegamos ao Templo Hindu.

Um templo abracado pela natureza

e dedicado aos Mestres Sri Ramakrishna,
Swami Vivekananda e Sarada Devi.
Meditar, orar, contemplar, silenciar...
cada visitante interage com sua visao

de mundo e espiritualidade. E é
exatamente essa uma das propostas

do Vale. A capacidade de estabelecer

o dialogo inter-religioso e a

possibilidade de perceber o amor

presente em todas as religides.




Ao lado do templo, esta nossa Sala de
Praticas. Recebemos diversos grupos
para praticas de Yoga, Meditacao, Tai
Chi Chuan, Dancas circulares e outras
atividades ligadas ao autoconhecimen-
to. No decorrer do ano temos uma
programacao diversa, elaborada por
praticas de yoga, terapias integrativas,
datas festivas e celebracdes

ecumenicas.

s ¥ Sala de praticas
™
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Na primavera de 2019, inauguramos
os Jardins Sagrados, composto
por trés espacos dedicados

a simbolos espirituais.



O primeiro é o Jardim de Lotus, flor
tdao adorada no Oriente que expressa
a Nnossa natureza essencial. As raizes
estao no lodo, o caule dentro da agua
e as petalas desabrocham na
superficie. Assim, a flor de Lotus é
considerada, pelos orientais, como um
simbolo do nosso processo de

ascensao espiritual no mundo.

Jardim de Lotus




O segundo jardim é o Fibonacci
que faz emergir a geometria

sagrada que existe na criacao

de tudo no Universo.




O terceiro, e ultimo jardim, é o Jardim
Labirinto. Considerado uma ferramen-
ta de meditacdo, o labirinto permite
agquietar os pensamentos, equilibrar
as emocdes e clarear a mente para as

escolhas dos melhores caminhos.

jardlrn Labirinto
g -

.




Encerrando os Jardins Sagrados, seguimos
o trajeto através de um pergolado de ma-
deira e um caminho emoldurado por bro-
melias, horténsias e bougainvilles, que
conduzem a nossa belissima Igrejinha a
céu aberto. Um local dedicado a Sao Fran-
cisco e Santa Clara. O primeiro espacgo
sagrado do nosso Santuario. A Igreja tem
como cenario uma bela montanha, em
formato piramidal, chamada de Montanha
Sagrada de Shiva. Em cada local da nossa
lgreja € possivel sentir a energia amorosa

dos franciscanos e das clarissas.

- T'._ -..‘ ,-_.;; "}i;i -. -?:-.--1-',1'.;‘- =
1 2y e W e - ]
y "-3_'-:-';‘}&:# .-‘:1"-: ) 5 §



Seja bem-vindo (a)
ao Santuario
Vale do Amor!

Aguardamos vocé e sua familia

para momentos de conexdao profunda

com sua verdadeira natureza!







VALE DO AMOR

Estrada Mata Cavalo s/n
Fazenda Inglesa, Petropolis - RJ
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